Реализация воспитательной программы при организации работы детского оздоровительного пришкольного лагеря «Солнышко»                                       МБОУ Качалинская СОШ
 в 2014 году
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  С апреля 2014 года в МБОУ Качалинская СОШ велась плодотворная работа по открытию летнего пришкольного оздоровительного лагеря «Солнышко»:

- разработано и утверждено положение о пришкольном лагере

-составлено штатное расписание и разработаны должностные инструкции сотрудников 
- составлена и утверждена профильная программа деятельности лагеря
- проводились совещания при директоре по подготовке летней кампании

- в течение месяца проводилась предварительная агитационная работа о деятельности пришкольного лагеря среди родителей и учащихся школы, составлены списки детей

   Пришкольный летний оздоровительный лагерь «Солнышко» с дневным пребыванием детей на базе МБОУ Качалинская СОШ распахнул свои двери для 25 ребятишек 02.06.2014год
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 В распоряжение отдыхающих школьников были предоставлены:

-  2 игровые комнаты
- спортивная зона (спортивный зал, спортивная площадка)
-  столовая

-  умывальные и туалетные комнаты. 
   Все помещения были оснащены необходимым оборудованием, эстетически оформлены. В течение  всей лагерной смены работал ФАП. Прилегающая к зданию территория оборудована необходимым для полноценного отдыха детей инвентарем, спортивными сооружениями. Детям были предоставлены открытые площадки для проведения подвижных игр и спортивных мероприятий. 
Цели воспитательной работы:
- выявление способностей ребенка и его развитие в спорте, туризме, искусстве, техническом творчестве и игровой деятельности

- воспитание трудолюбия, доброго отношения к товарищам, уважения к старшим
- воспитание бережного отношения к природе

- повышение уровня экологической культуры детей
Задачи:

- Организация разнообразной досуговой деятельности, и прежде всего – активного общения с природой
- Привлечение к активным формам деятельности учащихся группы риска

- Формирование стойкого экологического мировоззрения

- Формирование у воспитанников навыков общения и толерантности

- Привитие навыков здорового образа жизни, укрепление здоровья
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  Организация досуговой деятельности детей – один из важных компонентов процесса жизнедеятельности детей в ходе пребывания их в летнем оздоровительном лагере. Досуг рассматривается как возможность человека заниматься в свободное время разнообразной деятельностью. С этой целью в пришкольном лагере созданы игровые и культурно-досуговые зоны.

Игровые комнаты укомплектованы необходимой детской мебелью, наборами различных настольных игр, спортивным инвентарем, библиотекой.

К услугам отдыхающих детей  просторный  класс, оснащенный  телевизором и DVD  с функцией «Караоке», в котором проводились все массовые музыкальные и развлекательные мероприятия. Одной из самых любимых зон для ребят стал спортивный зал, где можно было заняться физическими упражнениями, поиграть в подвижные игры. Большая часть времени отводилась пребыванию на свежем воздухе. Дети с удовольствием играли на открытых площадках.

Оздоровление и питание детей
  Оздоровительные мероприятия проводились в соответствии с режимом дня и программой деятельности ЛОУ: ежедневная зарядка на свежем воздухе, спортивные мероприятия и соревнования, игровые программы, профилактические беседы по формированию здорового образа жизни.

  Немаловажную роль в организации полноценного отдыха детей, реализации оздоровительной программы играет сбалансированное питание. В школе созданы для этого все условия: имеются специально оборудованные помещения для хранения продуктов, приготовления пищи, необходимый инвентарь. Пищеблок укомплектован электрическими печами, духовым шкафом, резервуарами для воды, холодильными камерами. Питание осуществлялось согласно режимным моментам (завтрак, обед) по заранее составленному и утвержденному меню. При формировании ежедневного меню учитывались следующие составляющие: калорийность, энергетический потенциал, лечебно-профилактическая ценность. Кроме того, проводилась ежедневная витаминизация третьих холодных блюд. Меню было разнообразным. Дети получали все необходимые для них продукты питания: молочные (сметану, сыр, йогурты), мясные (куры, котлеты, плов и другие блюда), овощные салаты, фрукты (апельсины, груши, яблоки, бананы), соки.
  За период работы лагеря пищевых отравлений и расстройств у детей не наблюдалось. Согласно опросу воспитанников качеством питания они 
остались довольны.
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Экологическое направление являлось центральным направлением  в жизни лагеря.
  Экологическая деятельность представлена в форме коллективно–творческих дел. Каждый день был нацелен на формирование дружеских и толерантных отношений между ребятами. Каждое мероприятие, конкурс, беседа  были направлены на достижение определенной цели  и решение актуальных задач и подразделялись на шесть категорий:

1. Мероприятия экологической направленности:
- Конкурс поделок из природного материала
- Игра-турнир по экологии «Что? Где? Когда?»
- Конкурс «Зоологические забеги»
- Экологический конкурс «Грибной марафон»
- Подвижные игры на свежем воздухе

- Экологический конкурс рисунков на асфальте «Я рисую цветы» 
- Экологическая акция «Зеленый патруль»
- «Природа Донского края» - просмотр видеороликов

- Викторина «Домашние животные», «Дикие животные»

- Оформление плаката «Лето, ах лето»

- Игра «Я и природа»

- Мероприятие «Мы друзья природы»

- Экологическая акция «Живи мой лес»

- Экологическая игра «Цветик-семицветик»
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2. Спортивно-оздоровительные
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-  «На зарядку, становись!» - утренняя гимнастика
-  Спортивные часы

-  Веселые старты

-  Мини-игра «Зарница»
-  День здоровья 

-  Подвижные игры на стадионе
-  Минутки здоровья (беседы подготовленные воспитателями)

-  Воздушные, солнечные ванны
- Матч по футболу сродителями
- Спортивные игры на стадионе
- «Будь здоров!» - познавательная игра

- Беседа «Сигарета - твой враг»
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26 июня, в день борьбы с наркоманией в лагеря проводилось мероприятие «Новое поколение выбирает здоровый образ жизни», о вреде наркотиков
3. Интеллектуальные
- Викторина «Главные символы нашей страны»

- Просмотр тематических фильмов по экологии, пожарной безопасности, правилам дорожного движения, правилам поведения на воде.

- Викторина по сказкам о животных.
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- Викторина «По страницам истории государства Российского»
- Конкурсы стихов

- Художественное чтение «В гостях у сказки»

- Эко-турнир «Умники и умницы»

- Турниры по шахматам и шашкам 
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4. Развлекательные
- Конкурсная программа «Мистер и Миссис лето»
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- Просмотр фильмов и мультфильмов 
- Путешествие в сказку «Одежда для сказочных героев»  (Рисование эскизов костюмов)
- Конкурсы рисунков на асфальте
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- Обнимашки

- Игры на свежем воздухе

- «Цветы в песнях» - конкурс юных вокалистов

- Конкурс «Лучшая песня о дружбе»
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- КТД «Алло! Мы ищем таланты!»
- Конкурс-игра «Счастливый случай»
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- мероприятия проводимые ДК:
 игровая программа  «В гостях хорошо», 

развлекательная программа «Дети звезды», 
конкурсная программа  «Мини-мисс»,
игровая программа «Здравствуй лето», 
«Дети и ПДД»,  «День Памяти»
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5. Нравственно – патриотические
- Занятие по рисованию «Мой край земной»
- Составление электронной презентации «Россия – Родина моя»
- Викторина «По страницам истории государства Российского»
[image: image20.jpg]



- Веселая эстафета, посвященная Дню России
-  Возложение цветов на мемориал павшим героям В.О.В.
- Посещение школьного музея
- Просмотр видеороликов о В.О.В., о символике России
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6. Мероприятия по БЖД
- инструктажи безопасности жизнедеятельности ( правила поведения в транспорте и соблюдение ПДД, правила поведения на воде, правила поведения при терактах и др.)
- встреча с Деркун Н.А. – начальником караула 106 ПЧ « О правилах пожарной безопасности, использовании средств пожаротушения»
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- тренировочная эвакуация
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- «У дорожных правил каникул нет» встреча с сотрудником ГИБДД
- Профилактика правонарушений. Встреча с инспектором
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Мероприятие «Знай правила дорожного движения как таблицу умножения»
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7. Социально-психологическая работа
  Согласно плана работы педагога-психолога школы в ЛОУ осуществлялось психологическое  сопровождение пребывания детей.  Ребята заполнили анкеты в начале и в конце смены. Где высказали свои пожелания и предложения
- игровые занятия «Я и коллектив»
-  игровые тренинги  «Жизненный мотив – это креатив»
- «Как поднять настроение» 
- игровая программа «Мы веселые ребята»
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-  Интеллектуально-познавательная игра «Познай себя – я познаю мир»
- анкета «Знакомство»

- анкета «Мои впечатления о жизни в лагере»

Лагерь посещали дети:
- состоящих на внутришкольном учете – 0 (всего в школе 1 человек, есть письменный отказ родителей от посещения пришкольного лагеря)

- малообеспеченных семей – 21 человек

- детей – сирот, находящихся под опекой – 1 человек
- многодетных семей – 5
- семей одиноких родителей – 3
  Ежедневные занятия в различных кружках не давали детям сидеть.
(вокальный, танцевальный, спортивный и др.)

Результатом работы кружков явились конкурсы: 

«Мини-мисс», конкурс юных вокалистов, «Алло! Мы ищем таланты».

  Ко всем мероприятиям были разработаны сценарии, подобраны интересные конкурсы; каждое из которых отличалось оригинальностью идей и индивидуальностью проведения.

Дети с огромным удовольствием принимали участие во всех творческих делах и мероприятиях.
  Согласно  проведенного анкетирования  ребята сошлись во мнениях, что жизнь в лагере была интересной и увлекательной. Наиболее понравившимся мероприятием явился праздник «Мы – друзья природы»
«Мы – друзья природы»
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Начальник лагеря                                                   Е.А. Деркун
